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RELEVANCIA DE LOS FACTORES DE RIESGO Y PROMOCION DE LA SALUD EN PACIENTES CON

PERSISTENCIA/RECURRENCIA VIRAL: DESCRIPCION DE NUESTROS RESULTADOS.

Marta Pérez Febles, Maria Lopez Pais, Carmen Elena Badillo Bercebal, Rosa Maria Dos Santos Diaz, Victoria Pascual Escudero, Susana Cortés Pérez.
Facultad de Medicina de Valladolid. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

OBJETIVOS: RESULTADOS:
e Conocer la tasa de persistencia del VPH en nuestras pacientes conizadas.
e Analizar que factores predisponen dicha persistencia. CONCORDANCIA VPI:I PREY FACTORES DE PORCENTAJE PORCENTAIJE
POSTCONIZACION RIESGO PRECONIZACION | POSTCONIZACION
MATERIAL Y METO DOS Uso método 15,4% 76.9%
. 38 46% barrera
TIPO DE ESTUDIO Observacional, descriptivo y retrospectivo . Fumadoras 61,5% 53.8%
15,38% . 2 ) 0
MUESTRA 100 pacientes conizadas AR 15.38% 92.30%
PERIODO Mayo 2016-enero 2019 W Persistencia viral .
Y sreitendavire 6 MESES TRAS CONIZACION
VARIABLES Edad Recurrencia
Genotipo viral (pre y postquirurgico a los 6 meses) Infectaron / reactivaron nuevos genotipos | —
Tabaquismo ' N = VPH+
Uso de método de barrera e Estudio anatomopatoldgico de los margenes quirurgicos de la pieza |
Vacunacion de conizacidn, 32% tenian algiin margen afecto (16% endocervical ) VPH-
Estado de los Margenes e Edad media en grupo de persistencia: 39.2 afos
Cambios colposcdpicos * Prevalencia genotipos  virales  VPH pre-conizacion: 16
o :
FUENTE Base de datos de la Unidad e historias clinicas de las pacientes (S8, seguelo de 94,55, LE,
CONCLUSIONES:
ﬁ Los resultados obtenidos evidencian un alto grado de concordancia entre los factores de riesgo y la recurrencia/persistencia tras la conizacion. \

* Es de gran importancia la promocion de la salud en la poblacion, para corregir los factores de riesgo modificables ( 53,8% fumadoras y 24% no utilizaban método de barrera).

 Un 13% del total de nuestras pacientes conizadas en este periodo, presentaron persistencia/recurrencia viral VPH, lo que se encuentra en concordancia con los estandares de calidad propuestos por la
AEPCC (<10%)

 En conclusion, la determinacion viral permite conocer los genotipos mas persistentes y con mayor recurrencia, permitiendonos adecuar el seguimiento de dicho resultado.

« La vacunacion en poblacion tratada por lesiones relacionadas con VPH es financiada actualmente por el Sistema Nacional de Salud, dado que ha demostrado disminuir la infeccion y podria evitar

\ reinfecidn o nuevas infecciones de los genotipos incluidos.
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