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❑ Objetivo → determinar que factores pueden estar implicados en el aclaramiento 

viral tras la técnica.

❑ Recogida de datos retrospectiva longitudinal de pacientes en los que se realizó 

Lletz entre los años 2016 y 2019. 

❑ Muestra de 478 pacientes, con una media de edad de 41 años ,siendo el 72% de 

ellas mayor de 35 años. En cuanto a los controles posteriores, el 53% de las 

pacientes han tenido un aclaramiento del HPV en el primer estudio.

El 53% de las menores de 35 años, el 57% de las 

mujeres entre 35 y 45 años y  el 48% de las mayores de 

45 años lograron aclaramiento viral, sin ser estas 

diferencias estadísticamente significativas. 

El 28% de 

nuestras 

pacientes son 

fumadoras, y 

el 36,8%  no lo

son. Cabe

destacar, que  

en un 35% de 

las pacientes 

no se ha 

recogido este 

dato

Las diferencias 

encontradas 

no son 

estadística-

mente 

significativas

En cuento al volumen de resección:

• EL 60% fue > 2cm3

• EL 21.6% fue >1cm3 y <2cm3

• El 18,4% restante fue < 1cm3

Respectivamente el % de aclaramiento fue: 

• 54%

• 43%

• 56%

Las diferencias encontradas no fueron estadísticamente significativas

El 46% de las 

lesiones producidas 

por el serotipo 16, el 

55% de las 

producidas por el 18 y 

el 56% de las 

lesiones producidas 

por el resto de 

serotipos logran el 

aclaramiento viral, sin 

ser estas diferencias 

estadísticamente 

significativas.

CONCLUSIONES

→El 53% de nuestras pacientes logran aclaramiento 

viral tras la técnica escisional, solo en un 23%

persiste la infección por el mismo serotipo.

→ Respecto a los factores analizados no 

encontramos diferencias estadísticamente 

significativas en cuanto al aclaramiento viral, y en 

general nos movemos en porcentajes de 

aclaramiento similares, entre un 43 y un 57%.

→Cabe destacar que en nuestra muestra, el volumen 

de la pieza del Lletz no parece que influya de 

manera significativa en el aclaramiento viral, lo cual 

podría influir en el futuro, haciéndonos cada vez 

más conservadores, en especial en mujeres con 

deseo gestacional.


