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OBJETIVOS, MATERIAL Y MÉTODOS
• Determinar el porcentaje y tipo de complicaciones halladas en nuestra muestra

• Determinar si la administración de tratamientos vaginales previene la aparición 

de complicaciones hemorrágicas tras técnicas escisionales para proponer en 

nuestro centro su administración generalizada a todas las pacientes.

❖ Recogida de datos retrospectiva longitudinal. 

❖ Muestra de 478 pacientes, en las que se realizó un Lletz entre  2016 y 2019

❖ Según criterio médico a 253 pacientes no se les administró tratamiento,

a 114 pacientes se les administraron probióticos vaginales durante 7 días 

y a 49 pacientes se les trató con óvulos de clorhexidina/ácido hialurónico

durante 10 días.

❖ Se recogieron las complicaciones hemorrágicas agrupadas en 4 categorías:

Nitrato de plata en urgencias / Ingreso con taponamiento/ Cauterización en 

Quirófano/Sutura en corona en quirófano.28 Pacientes fueron perdidas.

-Únicamente el 7.5% de las pacientes presentan complicaciones hemorrágicas. El 5.1% se resuelven en 

urgencias y solo el 2.4% precisan ingreso . Lo cual se corresponde con el porcentaje de complicaciones 

hemorrágicas descritas en la literatura (0-8%)

-Los resultados en cuanto a complicaciones hemorrágicas en ausencia de tratamiento y en presencia del mismo son 

similares, y las diferencias encontradas no han resultado estadísticamente significativas. Son precisos más 

estudios con tamaños muestrales mayores y/o ensayos aleatorizados para determinar la utilidad de la administración 

generalizada de dichos tratamientos. 

CONCLUSIONES


