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LA IMPORTANCIA DE CRIBAR CON VPH. DESCRIPCION DE NUESTROS RESULTADOS EN 2019.
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INTRODUCCION Y OBJETIVO RESULTADOS
(La citologia cervical se va viendo superada en especificidad por la determinacion del VPH ) Descripcion de la poblacion Relacion Citologias - Colposcopia
como método de cribado. En Castilla y Leon, desde hace afios, disponemos de co-test, < 35 afios: 7 HALLAZGOS COLPOSCOPICOS
mejorando los resultados respecto a un cribado basado exclusivamente en citologia. _ 50Q
J P : el 36— 49 agos: 41 Sin C. Grado C. Grado T .
El objetivo de este estudio es poner de manifiesto hallazgos patoldgicos (colposcopicos >0 anos: 15 hallazgos 1 2 ANV
\ € histologicos) en pacientes remitidas con citologia negativa y VPH+. Y, Negativas: 46 2 o 30 12 3
gr'itt?;%%'as I:g:t :1%3 Q2 Negatva o5 5196) (26,08%)  (6,52%) 1
s . an)
MATERIAL 'Y METODOS ACG: 1 IE_') 7 LSIL 4 6 3 -
— O
: : : _ ' : HSIL - -
Tipo de estudio Observacional descriptivo. S"f] haIIazgos: - © 1 A
Hallazgos Cambios grado 1: 18 ACG ) ) ) 1
n 63 pacientes colposcopicos Cambios grado 2: 8
o, : : : Tumoraciones: 2 S . : :
* Inclusidn: pacientes nuevas derivadas a nuestra Unidad por Relacion Citologias — Biopsias
Criterios positividad en el cribado. Distribucién de genotipos VPH
» Exclusion: No realizacion de colposcopia por ausencia de indicacion. UPHLE BIOPSIAS REALIZADAS (12)
 Anamnesis detallada LSIL IC_IIISI\Illé CH:ISI\Illé Carcinoma
Exploracion « + colposcopia sistematica 21% 32% VPH18 (<,E) @) ( J ( J
« +/- biopsia (segun hallazgos) O <DE Negativa 1 2 1 1
- Edad. VPH AR (no 16-18) g ot LSIL 2 2 - -
. - Antecedentes. =4
variables - pesultados del cribado 42% 5o,  Nose dispone de O HSIL ) 2 ) )
« Hallazgos de la exploracion genotipo ampliado ACG - - - 1

CONCLUSIONES

"« 73% de nuestras pacientes presentaban citologia de cribado negativa y VPH+. Coincidiendo con la frecuencia en la poblacién general, el genotipo mas frecuente fue VPH16 seguido de 31y 18. )
» 23 pacientes presentaban coinfeccion, en 10 de las cuales VPH16 estaba implicado.

» De las 46 citologias negativas, 35% presentaban hallazgos patologicos en la colposcopia de distinta severidad.

» De igual manera el 50% de nuestras biopsias HSIL o superior, partian de citologia de cribado negativa.

\.»_Nuestro estudio refrenda las recomendaciones de las nuevas guias de realizar un cribado basado en la determinacion del VPH o en su defecto, un método combinado. Yy,




