
LA IMPORTANCIA DE CRIBAR CON VPH. DESCRIPCIÓN DE NUESTROS RESULTADOS EN 2019.  
Carmen Elena Badillo Bercebal; Marta Pérez Febles, María López Pais; Dakota Viruega Cuaresma; Victoria Pascual Escudero, Susana Cortés Pérez. 

Facultad de Medicina de Valladolid. Hospital Clínico Universitario de Valladolid.. 

La citología cervical se va viendo superada en especificidad por la determinación del VPH 

como método de cribado. En Castilla y León, desde hace años, disponemos de co-test, 

mejorando los resultados respecto a un cribado basado exclusivamente en citología.  
 

El objetivo de este estudio es poner de manifiesto hallazgos patológicos (colposcópicos 

e histológicos) en pacientes remitidas con citología negativa y VPH+. 

Tipo de estudio Observacional descriptivo.  

n 63 pacientes 

Criterios 

• Inclusión: pacientes nuevas derivadas a nuestra Unidad por 

positividad en el cribado.  

• Exclusión: No realización de colposcopia por ausencia de indicación.  

Exploración 

• Anamnesis detallada  

• + colposcopia sistemática  

• +/- biopsia (según hallazgos)  

Variables 

• Edad. 

• Antecedentes. 

• Resultados del cribado 

• Hallazgos de la exploración 

• 73% de nuestras pacientes presentaban citología de cribado negativa y VPH+. Coincidiendo con la frecuencia en la población general, el genotipo más frecuente fue VPH16 seguido de 31 y 18.  

• 23 pacientes presentaban coinfección, en 10 de las cuales VPH16 estaba implicado.   

• De las 46 citologías negativas, 35% presentaban hallazgos patológicos en la colposcopia de distinta severidad.  

• De igual manera el 50% de nuestras biopsias HSIL o superior, partían de citología de cribado negativa.  

• Nuestro estudio refrenda las recomendaciones de las nuevas guías de realizar un cribado basado en la determinación del VPH o en su defecto, un método combinado. 

INTRODUCCIÓN Y OBJETIVO RESULTADOS 

MATERIAL Y MÉTODOS 

CONCLUSIONES 

32% 

5% 
42% 

21% 

Distribución de genotipos VPH 

VPH16

VPH18

VPH AR (no 16-18)

No se dispone de
genotipo ampliado

Descripción de la población 

Edad 

< 35 años:  

36 – 49 años:   

> 50 años:  

7 

41 

15 

Citologías 

cribado 

Negativas: 

LSIL: 

HSIL: 

ACG: 

46  

13  

3  

1 

Hallazgos 

colposcópicos 

Sin hallazgos: 

Cambios grado 1: 

Cambios grado 2: 

Tumoraciones: 

35 

18 

8 

2 

Relación Citologías - Colposcopia 

HALLAZGOS COLPOSCÓPICOS 
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Sin 

hallazgos 

C. Grado 

1 

C. Grado 

2 
Tumoración 

Negativa 
30 

(65,21%) 

12 

(26,08%) 

3 

(6,52%) 
1 

LSIL 4 6 3 - 

HSIL 1 - 2 - 

ACG - - - 1 

Relación Citologías – Biopsias 

BIOPSIAS REALIZADAS (12) 
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LSIL 
HSIL 

(CIN2) 

HSIL 

(CIN3) 
Carcinoma 

Negativa 1 2 1 1 

LSIL 2 2 - - 

HSIL - 2 - - 

ACG - - - 1 


