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Crema de flucitosina y anfotericina B en el tratamiento de vulvovaginitis recurrente por Candida Glabrata
resistente a tratamiento con azoles, a proposito de un caso

Villegas Ceballos Yerimar Liseth, B. Diaz Toledo Nunez de Arenas, R. Isla Leon, S. Nieto Arranz, JJ. Escribano Tortola.
Hospital Universitario Severo Ochoa

Objetivos Resultados
Describir y evaluar la eficacia de una férmula magistral, una crema de flucitosina y anfotericina B exponiendo un caso de Eficacia en el tratamiento de candidiasis vulvovaginal recurrente por Candida Glabrata resistente al tratamiento con azoles con
candidiasis vulvovaginal recurrente por Candida Glabrata resistente a tratamiento con azoles. crema de flucitosina y anfotericina B.

Material y métodos

Mujer de 72 afios, con antecedente personal de Diabetes Mellitus tipo 2 bien controlada, consulta por sequedad y prurito vaginal.

En la exploracién se encuentran genitales externos y vagina con ligera atrofia sin signos de liqguen escleroatrdfico, iniciandose -
tratamiento con promestrieno, y posteriormente estriol vaginal sin mejoria. Se solicita exudado vaginal en el que se aisla

Candida Glabrata y se indica tratamiento con Clotrimazol 100mg, 1 ovulo diario durante 14 dias, con control a los 2 meses. La

paciente persiste con similar sintomatologia por lo que se repite de nuevo el exudado vaginal, cultivo y antibiograma, aislandose

Candida Glabrata sensible a itraconazol. Se indica tratamiento con 6vulos vaginales 200mg diario durante 3 dias. Acude a control

con persistencia de sintomas y en exudado vaginal persistente con Candida Glabrata. Se inicia tratamiento con formula magistral !
de 6vulos de gelatina de acido bdérico 600mg cada 12 horas durante 14 dias. Cuando se realiza la revision 3 meses después

persiste Candida Glabrata, sensible a Flucitosina y Anfotericina B en el exudado vaginal y cultivo, tratandose en esta ocasioén con

una formula magistral en crema que contiene dichas sustancias obteniéndose un exudado vaginal negativo posterior al
tratamiento. La eficacia del tratamiento se evalué con el examen en fresco del exudado vaginal, cultivo y antibiograma que se

realizaron antes y después del tratamiento. Conclusiones
Crema de Anfotericina B y Flucitocina

Componentes: , . - - L .
P La formula magistral elaborada en forma de crema para uso topico con Anfotericina B vy flucitosina ha demostrado su eficacia en

e ANFOTERICINA B ..o e e e e e 725mg } el tratamiento de la Vu|vovaginitis candidiasica recurrente de esta paciente_

¢ FLUGC T OSINA e 7gr

El tratamiento es de facil administracion, bien tolerado, con buena adherencia y sin efectos secundarios destacables.
¢ PROPILENGLICOL ..o 5mi ]

© BASE CREMA ...ttt ettt 58gr ] El farmaceéutico representa papel importante en la elaboracion de nuevos tratamientos.
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