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• La persistencia de la infección por VPH-AR se considera actualmente un factor 
asociado a recidiva junto a otros cofactores de progresión de lesión

• Existe un porcentaje de mujeres que desarrollan infección persistente por VPH-
AR tras la conización y con ello mayor riesgo de recidiva y/o progresión de la 
lesión

• Nos planteamos revisar la persistencia de HPV-AR en nuestro área durante el 
año 2016
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• Estudio descriptivo de todas las conizaciones realizadas desde enero de 2016 
hasta diciembre del mismo año en el Hospital Universitario de Fuenlabrada

• El diagnóstico de persistencia vírica se efectuó con el test Cobas 4800 a los 6 
meses tras la conización, realizándose el test de VPH en consulta de 
colposcopia periódicamente hasta la negativización del mismo

MATERIAL Y MÉTODOS
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• Se practicaron un total de 74 conizaciones en el año 2016. En un 25,7% de los casos el 
test de VPH-AR fue positivo (19/74). La media de la edad de las pacientes con 
persistencia de VPH-AR tras la conización fue de 38,21 años (24-55 años). El 36,8% de 
las pacientes eran fumadoras. El 24,7%, eran nulíparas. El 57,9% de las pacientes 
usaban preservativo como método anticonceptivo, similar a las pacientes en las que el 
test de VPH-AR fue negativo en el primer control. La mayor parte de las pacientes, 17 
(89,5%) se habían administrado la vacuna del HPV tras la conización, en la mayor parte 
de los casos Cervarix. En 10 casos (57,4%) eran infecciones simples y en 9 (42,6%) eran 
infecciones múltiples

• Del total de pacientes positivas para virus papiloma posterior a la conización, 7 de ellas 
presentaron persistencia de lesión confirmadas histológicamente por biopsia cervical, 1 
pacientes requirió reconizacion y 3 pacientes fueron intervenida de histerectomía por 
aparición de lesión de alto grado 

RESULTADOS



PERSISTENCIA DE LA INFECCIÓN VPH TRAS CONIZACIÓN EN 
NUESTRO CENTRO
Autores: González Cerrón, S; Pérez Alonso, S; Alonso García, S; de Diego Rivera, E; Ibáñez Garicano, L

• Las mujeres sometidas a conización cervical en nuestra unidad de patología 
cervical presentaron persistencia vírica en 1 de cada 4 casos

• El genotipo más frecuente fue el VPH 16

• La mayor parte de las pacientes negativizó el HPV tras 18 meses de 
seguimiento, aunque la persistencia de VPH-AR se relacionó en un porcentaje 
de las pacientes con cirugía posterior (reconización / histerectomía)

CONCLUSIONES


