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INTRODUCCION/ OBJETIVOS

Las pacientes inmunosuprimidas presentan una mayor incidencia de infeccion por el virus del papiloma humano (VPH) asi como displasias del tracto genital inferior.1 La mayoria de los

MATERIAL Y METODOS

Valoracién en Ginecologia de las pacientes, entre 25y 65

estudios se centran principalmente en poblacion infectada por VIH 2y apenas encontramos bibliografia respecto a inmunosupresion yatrogénica, cada vez mds frecuente en nuestro - i . .
afos con tratamiento inmunosupresor para realizar

entorno dado que es el tratamiento habitual en patologias autoinmunes. v . Ay . W
citologia cérvico-vaginal y determinacion de VPH

Las guias internacionales y nacionales de prevencién del cdncer de cérvix valoran la necesidad de vacunacién frente al VPH en estos grupos de riesgo.3
Sin embargo los protocolos de cribado son todavia inespecificos a la hora de determinar la frecuencia de realizacion del mismo en esta poblacion.

L. N AT

Por este motivo desde hace dos anos en el Hospital de Sant Pau se instaurd un protocolo especifico de prevencion primaria y secundaria de cancer de cérvix en estas pacientes.
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’ CITOLOGIA EN VPH POSITIVO
| RESULTADOS CAUSAS DE INMUNOSUPRESION YATROGENICA
N total: 61 pacientes.

La principal causas de inmunosupresion iatrogénica ha sido la artritis reumatoide
seguida del trasplante renal o cardiaco y la artritis psoriasica
Reumatologia es el servicio que mas pacientes ha derivado (63,9%)

Resultado citoldgico entre las pacientes VPH positivas:
en el 47,6% se detectd alguna alteracion citoldgica;

HSIL (50%) , LSIL (30%) y ASCUS (20%).
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La prevalencia de infeccion por VPH ha sido superior a la poblacidon general y casi un 50% de

En las mujeres mayores de 35 afos la prevalencia es del 36%, claramente
superior a la esperada en este grupo de edad.
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Destacar que la inclusion de las pacientes en el estudio ha sido inferior a lo esperado, a pesar de
diversas medidas llevadas a cabo desde Ginecologia para sensibilizar a los diferentes Servicios
de la importancia del cribado en esta poblacidn de riesgo

25-35 anos > 35 anos

Basdndonos en estos resultados, creemos necesaria una mayor sensibilizacion de todos los
profesionales que tienen contacto con pacientes en tratamiento inmunosupresor, asi como la
realizacion de mas estudios que permitan establecer protocolos de actuacion y un cribado
especifico para estas pacientes

El serotipo mas frecuente ha sido el VPH 16; 11,5% presentaba infeccion por mas de un tipo de VPH .
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