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ANTECEDENTES Y OBJETIVO 

 La unidad de patología cervical del ASSIR (Centro de Atención a la Salud Sexual y 
Reproductiva) de Santa Coloma de Gramenet entró en funcionamiento en 
diciembre de 2014. Desde entonces se han llevado a cabo 121 conizaciones 
ambulatorias. El control post-conización que realizamos es la determinación de 
co-test a los 4 o 6 meses en función de los márgenes quirúrgicos de la pieza.  

 Nuestro objetivo es la cuantificación de los VPH-AR (Virus del Papiloma Humano 
de alto riesgo) positivos post-conización, la observación de su evolución y la 
descripción de las características clínicas de dichas pacientes que puedan tener 
impacto en la evolución de su enfermedad. 

MATERIAL Y MÉTODO 

 Estudio descriptivo, observacional, longitudinal y retrospectivo. Se revisan 121 
pacientes conizadas en el ASSIR de Santa Coloma entre diciembre de 2014 y 
agosto de 2019. 

 Variable principal: determinación positiva del VPH-AR post-conización.  

 Variables secundarias: edad, tabaco, vacunación, lesión asociada, márgenes de la 
pieza quirúrgica, evolución y actuación posterior. 
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2º control 

(10-12 meses post-conización) 
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121 conizaciones 
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63 VPH-
AR 

negativo 
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positivo 
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5 no 
acuden 

19 VPH-AR positivo 
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6 VPH-AR 
negativo 
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II-III 

Reconización 

3 pendientes de 
control 

17 NO 
controladas 

16 
pendientes 
de control 

1 no 
acudió 

Características 
clínicas de 

mujeres con 
persistencia de 

VPH-AR al año o 
más de la 
conización 

44’2 años de 
edad media 

50% 
fumadoras 

Todas 
vacunadas 
contra VPH 

1 inmunosuprimida 
(lupus) 

Al año de la conización, 10 de las 105 pacientes que siguen controlándose 
en nuestro centro tienen una prueba VPH-AR positiva (6 con VPH 
persistente y 4 con VPH negativo en primer control y positivo en el 
segundo). 
 
Tasa de positividad del VPH-AR al año de la conización: 9,5%. 
 
En las 4 pacientes que han requerido una segunda intervención se objetivó 
una persistencia de lesión de alto grado en el primer control post-
conización: 
• 3 de ellas tenían una pieza de conización con al menos un margen 

afecto. 
• Su edad está comprendida entre los 35 y 45 años. 
• Todas habían sido vacunadas. 
• Todas fumadoras. 
 

CONCLUSIONES 

1. La persistencia de VPH-AR tras un tratamiento escisional disminuye con el 
tiempo. La tasa en nuestro centro es similar a la descrita en la evidencia 
publicada. 

2. La persistencia de VPH-AR es un buen indicador de fracaso del tratamiento. 

3. La ausencia de VPH-AR post-conización supone un riesgo muy bajo de 
persistencia o recurrencia de lesión cervical (valor predictivo negativo muy alto). 

4. Los factores de riesgo asociados a persistencia de VPH-AR después de una 
conización (edad >50 años, tabaco, no vacunación, márgenes de la pieza 
positivos) no son valorables en nuestra serie por tamaño de la 
muestra insuficiente. 


