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El objetivo principal fue identificar los factores más 
relevantes en la reaparición de lesiones de 
displasia de cérvix tras una conización, requiriendo 
en muchos de los casos una reconización.

MATERIAL Y MÉTODOS

Se llevó a cabo un estudio analítico observacional 
de carácter retrospectivo (cohorte histórica) en el 
Hospital Universitario de Cabueñes.

Se estudiaron 342 pacientes conizadas.

Se incluyeron las siguientes variables: Edad, 
recidiva, márgenes quirúrgicos, lesión histológica 
en el cono, VPH previo y posterior, tabaquismo, 
Lesión inicial, anticonceptivos orales y presencia o 
no de pareja estable

Para evaluar el efecto de los diferentes factores 
sobre el riesgo de recidiva se realizó un análisis de 
supervivencia y un modelo de regresión de riesgos 
proporcionales de Cox que estima los Hazard 
Ratio (HR)

RESULTADOS
Los resultados del análisis 
demuestran que la persistencia de 
VPH es el factor principal asociado 
a la recidiva de la displasia 
posterior a una conización, el 
cálculo del Odds Ratio revela un 
valor muy alto, lo cual significa que 
aquellas mujeres cuyo VPH 
posterior fue positivo tenían muy 
aumentado el riesgo de recaída 
respecto de las que no, a iguales 
condiciones que el resto. 

El resto de variables no mostraron 
correlación en nuestro estudio, 
entrando en conflicto con la 
literatura existente

  CONCLUSIONES
● Nuestro estudio reveló que el factor de mayor peso en la recidiva de la displasia de cérvix postconización 

fue la persistencia o reinfección por VPH
● Los anticonceptivos orales son un factor de confusión para las variables.
● Ninguna de las demás variables presentó relación con el evento estudiado.
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