
¿Hay diferencias en hábitos sexuales entre pacientes vacunadas y no vacunadas de HPV?

Objetivos

Resultados

Material y métodos

Conclusiones

Se pretende describir las diferencias en el comportamiento sexual entre dos cohortes de 
pacientes de 25 años, vacunadas y no vacunadas de HPV, estudiadas en el contexto en 
el contexto de un estudio de efectividad vacunal frente al VPH en desarrollo actualmente 
en el Hospital Universitario Infanta Leonor. 

Estudio descriptivo de corte transversal en el contexto de un estudio postautorización de 
seguimiento prospectivo.
 
Entrevista personal realizada por una matrona del equipo investigador.

473 participantes: 265 vacunadas y 205 no vacunadas. 4 desconocían status vacunal. 
Edad media de las participantes igual en ambos grupos: 25,1 años.

Este trabajo está patrocinado por MSD 

En el grupo vacunado 106 participantes (40%) se declaraban usuarias de preservativo y 
10 doble método (4%). 88 eran usuarias de anticonceptivos orales combinados o de 
solo gestágeno (33%), 13 eran usuarias de anillo anticonceptivo (5%). Por el contrario, 
33 (12%) declararon no usar ningún método anticonceptivo.
En el grupo no vacunado 66 participantes (32%) se declaraban usuarias de preservativo 
y 3 doble método (1%). 79 eran usuarias de anticonceptivos orales combinados o de 
solo gestágeno (39%), 10 eran usuarias de anillo anticonceptivo (5%). 31 (15%) 
declararon no usar ningún método anticonceptivo.
La utilización de otros métodos anticonceptivos fue muy infrecuente en ambos grupos. 
No se detectaron diferencias estadísticamente significativas entre los grupos. 

En el grupo vacunado el número medio de parejas sexuales fue 4,94 (4,32-5,56 IC 95%) 
vs 5,72 (4,86-6,58 IC95%) en el grupo no vacunado. 

La edad media de inicio de RRSS en el grupo vacunado fue: 17,23 (16,97-17,49 IC95%) 
vs 16,89 (16,55-17,23 IC95%) en el grupo no vacunado. 
No se detectaron diferencias estadísticamente significativas. En el presente trabajo no se detectan diferencias significativas en el comportamiento sexual de 

las pacientes vacunadas respecto a las no vacunadas.

En nuestra población se ha observado que en las pacientes vacunadas la edad de inicio de 
relaciones sexuales es algo mayor y el número de parejas sexuales menor. Asimismo, el uso 
de preservativo y de doble método fue mayor en el grupo vacunado, mientras que las pacientes 
no vacunadas mostraban preferencia por anticonceptivos orales. Todas estas pequeñas 
diferencias no tuvieron significación estadística. 

En el grupo vacunado 89 participantes referían uso de preservativo siempre (34%) y 40 en la 
mayoría de las relaciones sexuales (15%). 61 pacientes indicaron que nunca usaban 
preservativo (23%).
En el grupo no vacunado 49 participantes utilizaban preservativo siempre (24%) y en la mayoría 
de las ocasiones 18 (9%). 54 participantes indicaron que no empleaban preservativo nunca 
(26%). Las diferencias no fueron estadísticamente significativas. 

En el grupo vacunado se refirieron 3 casos de chlamydias, 1 de gonococo y 4 de herpes 
genitales, frente a 5 casos de chlamydias, 1 gonococo y 5 herpes en el grupo no vacunado, no 
siendo estas diferencias significativas.
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