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Importancia de la informacion adecuada acerca de la vacunacion frente
al vph. ¢ Queé influencia tenemos sobre la paciente?

Maddalen Martinez Dolara; Elena Prieto Ruiz; Ainhoa Campo Careaga; Ana Vazquez Del Campo,; Alazne de Castro Momoitio; Diego Erasun Mora. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

El virus del papiloma humano representa una de las infecciones de transmision sexual mas comunes implicado en el desarrollo de cancer de cérvix y de sus lesiones precursoras. La

vacunacion sistematica, se considera hoy en dia la intervencion mas eficaz y efectiva para el control de la infeccion.
El objetivo es estudiar la influencia que tiene el ginecolégo sobre la paciente en la consulta de colposcopia de cara a la vacunacion frente al VPH. ; Dedicamos tiempo en la consulta a

informar sobre la vacuna? ;Damos una informacion adecuada? ; Qué porcentaje de pacientes se vacunan tras recibir informacion?
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MATERIALY METODO: Vacunacion frente al 76

Se ha analizado una recogida de datos retrospecitva longitudinal que incluia a pacientes a las que se les vph en la consulta:
realizo una tecnica escisional Lletz entre los anos 2016 y 2019. En total se recogieron datos de 478 mujeres
con una media de edad de 41 anos (+/- 11 afnos). Se han revisado las historias clinicas de las pacientes
filandonos en las notas recogidas por el ginecdlogo, determinando si se recogen datos acerca de la
informacion transmitida sobre la vacunacion frente al VPH. En funcion de los hallazgos, las pacientes han
sido clasificadas en vacunacidn propuesta, vacunacion administrada e informacion desconocida.

RESULTADOS:

Tras el analisis de las anotaciones, se observa que en la mayoria de los casos no se dispone de datos acerca de la informacion de la
vacunacion (89,26%). Esto posiblemente se deba a una falta de tiempo en la consulta, tanto para informar a la paciente como para anotarlo.
En un 6,31% la paciente es informada y se le propone la vacuna. El 4,42% ha sido vacunada o esta en proceso de administracion. Las Desconocido

pacientes que han recibido informacion por escrito tienen tasa de vacunacion mas alta.
Entre las vacunadas, se observa un porcentaje mas elevado de pacientes jovenes, 54% (menores de 35 anos), Yy el resto, 46%, son

pacientes con edades comprendidas entre 35 y 45 anos.

CONCLUSIONES:

Es muy importante establecer una comunicacion adecuada con la paciente y en un ambiente de confianza, para que la informacion transmitida sea entendida y asimilada. La
paciente debe entender la indicacion de la vacuna, las pautas de administracion, asi como los posibles efectos secundarios. Dedicar unos segundos en la consulta a este tipo
de informacion es de vital importancia, entregando notas informativas predisefiadas para afianzar lo explicado. Nuestros datos muestran un bajo porcentaje de respuesta a
nuestras recomendaciones, por lo que deberiamos enfatizar y hacer un mayor hincapie en la informacion que damos en la consulta.



