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Objetivos:

La mutilación genital femenina consiste

en la escisión de cualquier parte de los

genitales externos femeninos por

razones culturales o religiosas con el

objetivo de que la mujer no sienta

placer sexual asegurando así su

virginidad hasta el matrimonio y

posterior fidelidad. Está reconocida

como una violación de los derechos

humanos de mujeres y niñas.

Debido a la creciente migración se ha

incrementado el número de mujeres y

niñas procedentes de Africa y Oriente

Medio principalmente que han sido

sometidas a la mutilación genital

femenina, por lo que no es extraño

encontrar en nuestra consulta pacientes

que acuden por diversos motivos y han

sido sometidas a este procedimiento

Material y métodos:
Se describe el caso de una paciente de
28 años natural de Mali que vive en
España desde hace 3 meses. No
presenta antecedentes medico
quirúrgicos de interés. Menarquia a los
11 años. Nuligesta.

Consulta por amenorrea de 3 meses de

evolución con test de embarazo

negativo. En la exploración se objetiva

labios mayores normales con ausencia

parcial de labios menores que se

fusionan en tercio superior y que al

separar se objetiva ausencia de clítoris

(MGF tipo II). Meato uretral e introito

permeables

Resultados:
Para la mayoría de nosotros la MGF es

una realidad desconocida que puede

pasar desapercibida ya que no suelen

acudir a la consulta por este motivo y

acuden por otras causas: embarazo,

metrorragia…y además pueden ser las

propias pacientes las que nieguen esta

practica.

Conclusiones:
Es importante visibilizar el problema de

la MGF, a través de sesiones

informativas, clínicas, bibliográficas,

talleres específicos en salud sexual y

reproductiva, violencia contra las

mujeres etc… por lo que debemos

formarnos sobre todo en detección y

prevención de la MGF pero también en

asistencia a las secuelas y

consecuencias de la misma.
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