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CONDUCTA CONSERVADORA EN EL SIL DE BAJO GRADO POR
BIOPSIA (CIN1), CON COLPOSCOPIA SATISFACTORIA.
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Confirmar la seguridad del manejo conservador en la displasia de bajo
grado por biopsia cuando no se dispone de test de tipaje del VPH.

Analisis retrospectivo de 86 casos de SIL de bajo grado en biopsia (CIN1)
tras citologia de screening patoldgica, en el periodo comprendido entre
Abril 2004 y Agosto 2006.

Criterio de inclusion: Biopsia de CIN1, tras citologia de screening
patoldgica. En total 86 casos, de los que 9 se perdieron en la fase inicial del
estudio. Analizamos 77 CIN1 seguidos a los 6, 12, 18 y 24 meses.

De los 54 casos (70%) seguidos 6 meses, 3 casos (5,5%) progresaron a
CIN2-3, 15 casos (27,7%) regresaron clinicamente (colposcopia normal) y
10 casos (18,5%) regresaron histolégicamente (biopsia negativa).

De los 35 casos (45,4%) seguidos 12 meses, 1 caso (2,8%) progreso a
CIN2-3, 17 casos (48%) regresaron clinicamente y 8 casos (22,8%)
regresaron histolégicamente.

De los 13 casos (16,8%) seguidos 18 meses, 1 caso (7,7%) progreso a
CIN2-3, 7 casos (53,8%) regresaron clinicamente y 3 casos (23,1%)
histolégicamente.

Solo 3 casos (3,9%) se controlaron a los 24 meses y de éstos ninguno
progres6 a CIN2-3 y 1 caso regresé clinicamente.

- El 14,1% de los CIN1 progresa a CIN2-3 a los 6-18 meses.
- EI 85,9% no progresa a una lesion de alto grado a los 24 meses y de ellos
el 51,9% tiene una remision clinica y el 27,3% una regresion histoldgica.



