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Qué es un modelo matematico de la historia natural de VPH?

Simulacién de la progresiéon de la infeccién de VPH al seguir una poblacién (cohorte
de mujeres) a través de los diferentes estadios de la infeccién teniendo en cuenta
datos demogréaficos, epidemioldgicos y clinicos disponibles.

Modelos de Markov o de transicion entre estados

Modelos de dinamicas de transmision HPV.

Modelos hibridos

¢ Qué es un analisis de coste-efectividad?

Comparacion de la ganancia relativa en términos de salud y econdmicos de
diferentes intervenciones Siempre son comparativos: Evaluacion del coste y los
beneficios de una estrategia sanitaria relativa a la siguiente estrategia mas efectiva.

Modelos matemaéaticos & de coste-efectividad

¢,Por qué se utilizan?
Es la herramienta en la toma de decisiones en politicas de salud en relaciéon a
una intervencién especifica, cuando los estudios clinicos son impracticables.
Necesidad de investigacion
Futuro disefio de estudios clinicos
Proyeccién del posible coste-efectividad de diferentes estrategias.

Razones:
Econd6micas
Eticas
Logisticas

El modelo aportara informacion sobre:
Necesidad de investigacion
Futuro disefio de estudios clinicos
Proyeccion del posible coste-efectividad de diferentes estrategias.



Posibles variables para los modelos matematicos:

e Incidencia especifica por edad de la infeccién por VPH
e Eficacia & cobertura de vacuna y/o cribado citoldgico
e Riesgo de sufrir cancer

« ¥ mortalidad/incidencia de CC, ¥ prevalencia VPH

e QALYs (AVAC) ganados, etc.

Factores importantes para los modelos matematicos:

Unidades de coste
Generalmente se utiliza la moneda local.
Tasas de poder adquisitivo o coste relativo al PIB.

Umbral de coste efectividad
Coste efectivo cuando ratio coste-efectividad < PIB del pais.
Ejemplo: vacuna anti-VPH seréa rentable si el Ratio C-E es < al PIB (* 22.000€ )

Calibracion del modelo de la historia natural del VPH en Espafia:

1. Practicas de cribado actual en Esparfia
Manual de la SEGO
Estudio AFRODITA
2. Asunciones del modelo (vacuna anti-VPH):
Immunidad permanente y sin necesidad de dosis de refuerzo
Eficacia 95% contra VPH 16/18, 50% VPH 31, 90% VPH 45
Tasa de descuento 3%

Conclusiones

La calibracion de un modelo en un pais determinado es un paso muy importante
para valorar cuan creibles son los datos obtenidos de un modelo

El modelo para Espafia muestra una calibracion 6ptima de los datos sobre la
historia natural de la infeccién por VPH

Estiman un gran impacto de la vacuna anti-VPH en Espafia.

Futuros modelos deberian considerar el impacto de la vacunaciéon en varones e
incluir factores de co-morbilidad (ej.: VIH).

Sera importante seguir estudiando:
0 La participacion en programas de cribado
o0 El comportamiento sexual de mujeres vacunadas
0 El efecto en el VPP de los test de cribado tras la vacunacion

Vacunaciéon de varones: s6lo coste efectiva si la cobertura de mujeres < 75%.

Programa de refuerzo (de 16-26 afios): < tiempo para alcanzar la disminucion
de la incidencia de la infeccion por VPH.



