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Analizar los resultados de las conizaciones cervicales en consulta para
comprobar que no son inferiores a los de las realizadas en CMA.

- 162 pacientes conizadas durante 2018 en el Hospital Universitario
Donostia

- Comparación de los bordes de la pieza quirúrgica y la persistencia del
VPH a los 6 meses según si se ha realizado la conización en consulta o
CMA.

La conización es el tratamiento estándar de las lesiones de alto grado. Aunque
es muy eficaz, entre un 5-25% de las pacientes sufre recurrencia o persistencia
de las lesiones. Los resultados obtenidos dependen de la experiencia del
cirujano y de la utilización de un equipo adecuado.

Desde hace años en nuestra Unidad de Colposcopia se está instaurando la
realización de la conización cervical en la consulta. Esto supone un beneficio
para la comodidad de la paciente y en nuestro caso la posibilidad de realizarla
bajo visión colposcópica, lo cuál no podemos realizar en quirófano.

RESULTADOS

La realización de las conizaciones cervicales en consulta no empeora los
resultados analizados.
Con el tamaño muestral que disponemos no podemos obtener más
conclusiones, pero esperable que gracias a la visión colposcópica directa en
consulta, se puede ajustar más el tratamiento.
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Fig. 1. Distribución de conizaciones y características
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VPH precono 100 % 94,9 % p=0,18

VPH postcono 36,7 % 22,5 % p=0,78 

Bordes libres 64,7 % 64,8 % p=0,56
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Tabla 1. Comparación de resultados


